
Расписание работы 

спортивных секций и кружков  

культурно - спортивного центра МАОУ СОШ №16 на  1 полугодие       2023 - 2024 учебный год  

2 корпус 

Название,  

руководитель, 

учредитель 

 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскре 

сенье 

РЕГБИ 

Крутиков А.Г. 

1 - 11 кл.  

 МАУ ДО «СШ№1» 

Школа №16 

    16.00-20.00 

 

спортивный зал 

18.00-20.00 

 

Спорткомплек

с площадка 2 

 18.00-19.30 

 

Спорткомплекс 

площадка 2 

      16.00-20.00 

 

спортивный зал 

9.00-11.00 

11.00-13.00 

спортивный 

зал 

 

АТЛЕТИЧЕСКАЯ 

ГИМНАСТИКА 

Лапаев Е.А. 

5 -11 кл.  

Школа№16 

14.00-16.00 

тренажерный зал 

 14.00-16.00 

тренажерный 

зал 

 14.00-16.00 

тренажерный зал 

  

    ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

Азисова Э.Б.     1-11кл.  

Школа№16 

 15.00-17.00 

Спортивный 

зал 

16.00-18.00 

спортивный зал 

16.00-18.00 

Спортивный зал 

 

 

  

ФУТБОЛ 

Федюшина М.М. 

1-9 классы 

Школа№16 

 

 

 

18.00-19.00 

1 класс группа 1 

19.00-20.00 

1 класс группа 2 

Спорткомплекс 

площадка 2 

 14.30-16.00 

2-3 классы 

спортзал 

18.00-20.00 

Спорткомплекс 

площадка 2 

 18.00-20.00 

Старшая группа 

 

Спорткомплекс 

площадка 2 

  



 

РУКОПАШНЫЙ БОЙ 

Хисаметдинов Р.Р. 

1-9 классы 

Школа№16 

    14.30-15.30 

1 группа 

15.30-17.00 

2 группа 

Кабинет 322 

 3 этаж,3 блок 

 14.30-15.30 

1 группа 

15.30-17.00 

2 группа 

Кабинет 322 

 3 этаж,3 блок 

 14.30-15.30 

1 группа 

15.30-17.00 

2 группа 

Кабинет 322 

 3 этаж, 

3 блок 

 

ТУРИСТИЧЕСКИЙ 

КРУЖОК 

«Вездеход» 

Балин В.С. 

МАУ ДО  ДДТ 

19.00-20.00 

Спорткомплекс 

площадка 1 

 19.00-20.00 

Спорткомплекс 

площадка 1 

   

 

 

 

 

 

 

БАСКЕТБОЛ 

Тараканов Д.А. 

5 - 8 кл.  

МАУ ДО «СШ№2» 

16.00-18.00 

спорткомплекс 

площадка 2 

16.00-18.00 

спорткомплекс 

площадка 2 

16.00-18.00 

спорткомплекс 

площадка 2 

16.00-18.00 

спорткомплекс 

площадка 2 

16.00-18.00 

спорткомплекс 

площадка 2 

  

ВОЛЕЙБОЛ 

Сиваченко А.А. 

МАУ ДО «СШ№1» 

16.00-17.30 

17.30-19.00 

спорткомплекс 

площадка 1 

15.30-17.00 

17.00-18.15 

18.15-19.30 

спорткомплекс 

площадка 1 

16.00-17.30 

17.30-19.00 

спорткомплекс 

площадка 1 

15.30-17.00 

17.00-18.15 

18.15-19.30 

спорткомплекс 

площадка 1 

16.00-18.00 

спорткомплекс 

площадка 1 

  

ФИТНЕС-АЭРОБИКА 

Фишман Д.О. 

МАУ ДО «СШ№1» 

 

12.30-13.30 

Кабинет 322 

хореография 

 12.30-13.30 

Кабинет 322 

хореография 

 12.30-13.30 

Кабинет 322 

хореография 

  

 


