
Расписание 

работы спортивных секций и кружков  

культурно - спортивного центра МАОУ СОШ №16 на   1 полугодие       2023 - 2024 учебный год  

1 корпус 

Название, 

руководитель, 

учредитель 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскре 

сенье 

БАСКЕТБОЛ 

Казаченко В.С. 

5 - 11 классы 

Школа№16 

 15.00-16.30 

1 группа 

16.30-18.00 

2 группа 

большой зал 

 15.00-16.30 

1 группа 

16.30-18.00 

2 группа 

большой зал 

   

САМБО 

Ситников М.А. 

1-11 классы 

Школа№16 

 15.00-16.30 

16.30-18.00 

Зал самбо 

 15.00-16.30 

16.30-18.00 

Зал самбо 

 13.00-14.30 

14.30-16.00 

Зал самбо 

 

 

САМБО 

Ситников М.А. 

МАУ ДО «СШ№1» 

 

15.00-16.30 

16.30-18.00 

Зал самбо 

  

15.00-16.30 

16.30-18.00 

Зал самбо 

  

15.00-16.30 

16.30-18.00 

Зал самбо 

  

 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 

Ильиных С.В. 

МАУ ДО «СШ№2» 

 

17.00-18.30 

18.30-20.00 

Большой зал 

 

  

17.00-18.30 

18.30-20.00 

Большой зал 

 

  

17.00-18.30 

18.30-20.00 

Большой зал 

 

 

13.00-15.00 

Большой зал 

 

 

НАСТОЛЬНЫЙ 

ТЕННИС 

Шаламай В.В. 

МАУ ДО «СШ№1» 

 

зал тенниса 

11.00-14.00 

 

 

зал тенниса 

       15.00-18.00 

 

зал тенниса 

11.00-14.00 

 

    

зал тенниса 

 15.00-18.00 

 

зал тенниса 

11.00-14.00 

 

 

  

 

 

 

 



НАСТОЛЬНЫЙ 

ТЕННИС 

МАУ ДО «СШ№1» 

Николаев В.А. 
 

зал тенниса 

16.00-21.00 

зал тенниса 

18.00-21.00 

зал тенниса 

16.00-21.00 

зал тенниса 

18.00-21.00 

  зал тенниса 

16.00-21.00 

 

  

 

 

БОКС 

2-9 классы 

Королев В.Н. 

Школа№16 

МАУ ДО «СШ№1» 

     10.00-12.00 

     15.00-17.00 

17.00-18.30 

18.30-20.00 

    10.00-12.00 

    15.00-17.00 

17.00-18.30 

18.30-20.00 

     10.00-12.00 

    15.00-17.00 

17.00-18.30 

18.30-20.00  

  

КРУЖОК 

«ЮНЫЙ ПАТРИОТ» 

5-11 классы 

Карымов Р.М. 

Школа№16 

19.00-21.00 

Цокольный этаж 

 19.00-21.00 

Цокольный 

этаж 

 19.00-21.00 

Цокольный 

этаж 

  

ТУРИСТИЧЕСКИЙ 

КРУЖОК 

«Вездеход» 

Балин В.С. 

МАУ ДО  ДДТ 

      

Малый зал  

16.00-18.00 

 

 

 

 

 

ФИТНЕС-АЭРОБИКА 

Фишман Д.О. 

МАУ ДО «СШ№1» 
 

10.00-11.00 

Кабинет 220 

 10.00-11.00 

Кабинет 220 

    

ФИТНЕС-АЭРОБИКА 

Бурганова Ю.А. 

МАУ ДО «СШ№1» 

 

15.00-21.00 

Малый зал 

15.00-21.00 

Малый зал 

15.00-21.00 

Малый зал 

15.00-21.00 

Малый зал 

15.00-21.00 

Малый зал 

12.00-16.00 

Малый зал 

 



 

САМБО 

Первухина А.А. 

МАУ ДО «СШ№1» 

 

 

 

18.00-20.30 

       Зал самбо 

  

18.00-20.30 

       Зал самбо 

  

11.00-13.00 

       Зал самбо 

 

КУДО 

Кугаевских А.Ю. 

МАУ ДО «СШ№2» 

18.00-20.30 

Зал самбо 

 18.00-20.30 

Зал самбо 

 18.00-20.30 

Зал самбо 

  

КРОСС-ФИТ 

Карымов Р.М. 

 Школа№16 

 18.00-20.00 

Большой зал 

 18.00-20.00 

Большой зал 

   

ШАХМАТЫ 

Рыжов А.Э. 

МАУ ДО  ДДТ 

   12.45-13.30 

Кабинет 103 

12.45-13.30 

Кабинет 105 

  

 

 


